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CYCLE 1

Cycle des

apprentissages

premiers



CYCLE 1

L’AGE DES 
ENFANTS

LA DUREE DU 
CYCLE

2 à 3 ans 
= PPS

3 à 4 ans

= PS

4 à 5 ans

= MS

5 à 6 ans 
= GS

3 ou 4 ans



CYCLE 1

L’INSTRUCTION 
OBLIGATOIRE 

DANS L’ANNEE 
DES 3 ANS

Dans l’année de ses 3 ans, un enfant 

doit bénéficier de l’instruction 

obligatoire. Les apprentissages sont 

définis dans un programme.



CYCLE 1

L’INSTRUCTION 
OBLIGATOIRE 

DANS L’ANNEE 
DES 3 ANS

En petite section,

un aménagement du temps  

peut être demandée par la 

famille, pour l’après-midi.  

Un enfant inscrit à l’école doit y 

être présent.



CYCLE 1

UNE 
COOPERATION 

DANS LE RESPECT 
MUTUEL ET LA 
COHERENCE 
EDUCATIVE

Une coéducation nécessaire pour 
accompagner l’enfant dans ses 

apprentissages de la vie quotidienne…

Apprends 

moi à 

faire 

seul(e)



CYCLE 1

L’ECOLE 
MATERNELLE 
UNE ECOLE 

BIENVEILLANTE

MISSION
Donner envie aux enfants 

d’aller à l’école pour 

apprendre, affirmer et 

épanouir leur personnalité

MISSION
Donner envie aux enfants d’aller 

à l’école pour apprendre, 

affirmer et épanouir leur 

personnalité

pour bien exercer leur curiosité 

sur le monde qui les entoure, tout 

en respectant le rythme de 

développement de chacun



UN PRINCIPE FONDAMENTAL

Tous les enfants sont capables d’apprendre et de progresser
En montrant à chaque enfant qu’il est capable d’apprendre à 

répondre avec succès à toutes sortes de défis, l’école maternelle 
l’engage à avoir confiance

dans son propre pouvoir d’agir et de penser
dans sa capacité à apprendre et réussir sa scolarité



CYCLE 1

L’ECOLE 
MATERNELLE 
REPOND AUX 
BESOINS DES 

ENFANTS

AFFECTIFS

SOCIAUX

PHYSIOLO-
GIQUES

SENSORIELS

MOTEURS

COGNITIFS LES 
BESOINS 

DE 
L’ENFANT



CYCLE 1

L’ECOLE
MATERNELLE  MET 

EN PLACE DES 
MODALITES 

D’APPRENTISSAGE 
SPECIFIQUES

L’enfant apprend 
❖ en expérimentant,

❖ en imitant,
❖ en observant, 



CYCLE 1

L’ECOLE 
MATERNELLE 

PERMET A 
L’ENFANT DE 
MANIPULER

Une large place est faite à la 
manipulation pour favoriser les 

apprentissages

.



Apprendre 

en jouant

Apprendre en 

réfléchissant et en 

résolvant des 

problèmes

Apprendre en 
s’exerçant

Apprendre en 
se remémorant 

et en 
mémorisant

L’ECOLE MET EN PLACE DES SITUATIONS 
D’APPRENTISSAGE VARIEES



8 BONNES 

RAISONS DE 
« LAISSER JOUER » 
LES ENFANTS CAR 

LE JEU…

Développe des 

capacités de 

concentration 

nécessaire aux 

apprentissages

Procure le plaisir 

de découvrir, 

d’ apprendre…

Développe 

l’autonomie et le 

sens des 

responsabilités

Offre un terrain 
d’exercice à 

l’aptitude sociale : 
partager, attendre 

son tour, collaborer, 
gérer des conflits

Permet l’auto-

évaluation

Peut être un 

moment de liberté 

qui permet 

d’échapper aux 

pressions, de 

récupérer des 

tensions

Répond à un 

besoin naturel 

pour la 

croissance de 

l’enfant

Stimule la 

créativité, la 

recherche par 

lui-même



UNE ÉCOLE OÙ LES ENFANTS VONT 

APPRENDRE ENSEMBLE ET VIVRE ENSEMBLE

COMPRENDRE ET 
RESPECTER LES 

REGLES DE VIE, DE 
COMMUNCIATION…

S’engager dans 
l’effort

persévérer

EXPRIMER SES 
EMOTIONS ET 
DEVELOPPER 

L’ESTIME DE SOI

COOPERER

PARTAGER

Etre attentif 
en même 
temps que 
les autres



CYCLE 1

LA PLACE 
PRIMORDIALE 

DU 
LANGAGE A 

L’ECOLE 
MATERNELLE

L’oral est l’un des objectifs 
essentiels de l’école 

maternelle et concerne tous 
les domaines.



CYCLE 1

LES  CINQ 
DOMAINES 
D’APPREN-

TISSAGE
Acquérir les premiers outils mathématiques



T O U S  C E S  D O C U M E N T S  S E  T R O U V E N T  

S U R  :

I N F O  D D E C :  

➢ T H È M E  « V I E  P É D A G O G I Q U E  E T  

É D U C AT I V E »  

➢ R U B R I Q U E  « M AT E R N E L L E »
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